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JELENA, TENA 1 1GOR POKRENULI SU
PSIHOLOSKU POMOC, PROJEKT UZ
KOJI CEMO LAKSE PROGOVARATI O
PROBLEMIMA
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NOVI PROJEKT 'Treba mi
psiholoska pomo¢, a ne znam
kome se obratiti’

'Platforma 'Psiholo3ka Pomoc' nastala je s ciljem podizanja

svijesti o vaZnosti mentalnog zdravlja, kao i

destigmatizacije/normalizacije traZenja psiholoske pomoci.’
govore iz udruge PROMENTZ
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Psiholoska pomo¢: Mnogi se nadu pred zidom, vazno je
znati kome se obratiti

e

-

Web platforma

PsiholoSka pomo¢
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Lansirana platforma na kojoj su
dostupne informacije ako vam je
potrebna psiholoska pomoc
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Lansiran novi projekt
'PSIHOLOSKA POMOC":
Platforma na kojoj su dostupne
informacije o Psiholoskoj
Pomoci na nacionalnoj razini

Platforma 'Psiholoska Pomoc' nastala je s ciljem podizanja svijesti o
vaznosti mentalnog zdravlja, kao i destigmatizacije/normalizacije
traZenja psiholoske pomodi, kazu iz udruge PROMENTZ.

Nisam dobro
Kome se obratiti?

PSIHOLEOSKA POMOC
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"Treba mi psiholoska pomo¢, a ne znam
kome se obratiti.’

‘Platforma Psiholoska Pomod” nastala je s clljern podizanja svijesti o vaznosti
4 zdravija, Kao | atizacijemormalizacije trazenfa psiholodke
pomodi’ govore iz udruge PROMENTZ.
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NOVI PROJEKT
Napokon imamo platformus

dostupnim informacijama o psihologkoj
pomodi na nacionalnoj razini
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https://www.journal.hr/lifestyle/modne-vijesti-lifestyle/psiholoska-pomoc-projekt-uz-koji-cemo-lakse-progovarati-o-problemima/
https://grazia.hr/lansirana-platforma-na-kojoj-su-dostupne-informacije-ako-vam-je-potrebna-psiholoska-pomoc/
https://www.vecernji.hr/vijesti/treba-mi-psiholoska-pomoc-a-ne-znam-kome-se-obratiti-1438508

https://www.tportal.hr/vijesti/clanak/zele-destigmatizirati-trazenje-psiholoske-pomoci-i-povezati-se-s-onima-kojima-je-potrebna-20201015
https://www.tportal.hr/vijesti/clanak/treba-mi-psiholoska-pomoc-a-ne-znam-kome-se-obratiti-novi-projekt-koji-nudi-informacije-o-psiholoskoj-pomoci-u-rh-20201015

http://metro-portal.hr/pokrenuta-psiholoska-pomoc/128057
https://story.hr/Lifestyle/a146762/NOVI-PROJEKT-Treba-mi-psiholoska-pomoc-a-ne-znam-kome-se-obratiti.html

https://www.jutarnji.hr/life/zdravlje/napokon-imamo-platformu-s-dostupnim-informacijama-o-psiholoskoj-pomoci-na-nacionalnoj-razini-15025421
https://hura.hr/vijesti/lansiran-novi-projekt-psiholoska-pomoc-platforma-na-kojoj-su-dostupne-informacije-o-psiholoskoj-pomoci-na-nacionalnoj-razini/
https://www.index.hr/vijesti/clanak/od-sada-na-jednom-mjestu-mozete-pronaci-sve-informacije-vezane-uz-psiholosku-pomoc/2222183.aspx
https://www.glasistre.hr/hrvatska/pocinje-projekt-psiholoska-pomoc-673057
https://www.novilist.hr/vijesti/hrvatska/psiholoska-pomoc-mnogi-se-nadu-pred-zidom-vazno-je-znati-kome-se-obratiti/
https://www.24sata.hr/lifestyle/projekt-psiholoska-pomoc-sve-informacije-na-jednom-mjestu-722136
https://super1.telegram.hr/emocije/psiholoska-pomoc-nova-je-hrvatska-platforma-s-ciljem-podizanja-svijesti-o-vaznosti-mentalnog-zdravlja/
https://x-ica.com/lansiran-novi-projekt-psiholoska-pomoc/

https://www.krenizdravo.hr/zdravlje/mentalno_zdravlje/psiholoska-pomoc-platforma-na-kojoj-su-dostupne-informacije-o-psiholoskoj-pomoci-na-nacionalnoj-razini
https://www.hina.hr/vijest/10494010

https://www.rtl.hr/vijesti-hr/novosti/hrvatska/3905754/osjecate-se-kao-da-ste-pred-zidom-danas-starta-projekt-psiholoska-pomoc/
https://direktno.hr/zivot/zdravlje/pocinje-projekt-psiholoska-pomoc-evo-o-cemu-rijec-210638/
https://www.zagreb.info/zivot/zdravlje-i-ljepota/briga-za-emocionalne-rane-potres-pandemija-te-ostale-nepredvidene-situacije-kod-nekih-su-probudile-snazne-osjecaje-nemoci-i-bespomocnosti/292054/
http://www.politikaplus.com/novost/201591/pocinje-projekt-psiholoska-pomoc
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ZLATARNICE RODIC - Tradicija, pouzdanost, unikatan dizajn i izrada po Zeljama

Zlatarnica

Zlatarnica Rodi¢ kao adresa za personalizirano

ru¢no radeno vjencano prstenje

“Burma nije samo prsten i zato je
ispravan odabir dosta sloZeniji i
ozbiljniji.” govore nam Rodici

Prsten je snaZan simbol trajnosti i
nepromjenjivosti, a u kontekstu vjenca-
nja nosi potvrdu povezanosti i odanosti
partneru. Upravo zato, ovaj ¢esto vjecni
odabir, rijetko se prepusta slucaju.

Zavirili smo u zlatarnicu Rodié i preis-
pitali situaciju po pitanju odabira burmi.

“Burma je proizvod koji je mozda naj-
osjetljiviji. Svaki drugi nakit nije obavezu-
juéi najcescée ima funkeiju ukrasa. Burma
nije samo prsten i zato je ispravan odabir
ovdje dosta sloZeniji i ozbiljniji.” govore
Rodici.

Na pitanje kakve su razlike u pristupu
muskaraca i Zena odabiru burmi, odgo-

“NajCesca je zabluda da je muskarac
opusteniji oko odabira i da prepusta glav-
nu rije¢ svojoj odabranici. Pokazalo se

kako su upravo muskarci najzahtjevniji
kupci. Ovdje se radi o odabiru predmeta
u koji se vrlo lako moZe potkrasti Zens-
tvenanota i stoga je nasim kupcima ¢esto
vazno da se naglasak stavi na muzevnost
u dizajnu.”

Pitali smo ih i na koji na¢in se burme
narucuju i izraduju.

“Trenutna kolekcija burmi u veéini
situacija predstavlja ogledni primjerak.
Praksaje dase natemelju odredenog diza-
jna, burma dodatno personalizira. Budu¢i
mladenci sami daju upute o promjenama,
nadogradnjama, ali i financijskim katego-
rijama unutar kojih se kre¢emo. Nanamaje
potom da izvedemo upravo ono $to su za-
‘mislili. S obzirom nato dase radi o dugogo-
di$njoj obiteljskoj tradiciji i generacijama
prenoSenom znanju ruéne izrade nakita, u
mogucnosti smo ponuditi vjenc¢ani prsten
koji je na svim razinama unikat.”

Pozivamo boduce mladence da s po-
vjerenjem kontaktiraju zlatarnicu Rodi¢
telefonom na broj 014814936, mailom na

zlatarnicerodicinfo@gmail.com ili osob-
nim dolaskom u poslovnicu na adresi Ba-
kaceva 11u Zagrebu (nasuprot Zagrebacke
katedrale). ViSe o zlatarnici na www.zla-
tarnicerodic.com ! .

VRUC PROIZVOD Dobar poklon iz zlatarnica Rodié
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Foto: Marko Cuculi¢
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DIVI SVEMIRSKOGA GLASA, JOSIPI LISAC,
PRVI PUT U POVIJESTI NASE NAGRADE
URUCENA JE UNIKATNA RUZA

Srebro kao nosivi materijal
nema samo promisljenu estet-
sku, nego i konkretnu zdrav-
stvenu komponentu. Znaju to
dobrouzlatarnicama Rodi¢
gdje surucno dizajnirali srebr-

ne zli¢ice zabebe idjecu.

-Od davnina je u plemenitaskim
obiteljima srebro bilo najcesce ko-
riSten materijal pribora za jelo, i
to s valjanim razlogom. Naime,
snazno antisepticko i antibiotsko
svojstvo srebra doslovno dezinfici-
rajelo, asobzirom nato daseradi
0iznimno malim koli¢inama sre-
bra, zagarantirana je nestetljivost
organizmu - objasnili su iz zlatar-
nice Rodi¢ i dodali kako je rijec o
njihovu tradicionalnom proizvo-
du koji su kupci ¢esto kupovali i
naruéivali kao idealan poklon za
rodenje ili krstenje.

- U danasnje vrijeme prava je
rijetkost rucna izrada nakita i
predmeta od zlata i srebra. Sve je
vise uvoza, generickih proizvoda
i zarada na koli¢inama. Trudimo
se zadrzati obiteljsku tradiciju i
ljudima omogu¢iti ru¢no radeni
proizvod u koji je unesen trud,
vrijeme i emocija. Nasi kupci to
prepoznaju, iako nije uvijek lako
vidjeti na gotovom proizvodu je

Srebrne zlicice
za nase najmlade

pise Iva Novak

Snazno anti-
septicko i
antibiotsko
svojstvo ovog
materijala
doslovno
dezinficira
jelo,as obzi-
romnatoda
seradio jako
malim koli¢i-
namasrebra,
zagarantira-
no ne Steti
organizmu

li genericki ili, pak, unikatan. Tu
Jjevazno povjerenje, rad s ljudima
Jjedan na jedan, slusanje njihovih
zamisli i ideja i, naravno, ljubav
prema onome $to radis - ispricao
Jje Tomislav Rodi¢ koji je odluc¢io
svoju karijeru graditi u obitelj-
skom biznisu.

Proizvode zlatarnice mozete
naci u Bakacevoj 11, gdje trenu-
tacno traje akcija od 25 posto
popusta na sve artikle, ili u Juri-
Siéevoj 10. Sto sve nude, moZete
pogledate i na web adresi www.
zlatarnice-rodic.hr. 51

52. NEKRETNINE

UNIKATNI POKLON Zlatarnica Rodi¢ ima originalni novitet u svojoj umjetnickoj ponudi
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foto Marko Cuculié

“Bez obziranavrijemeiloka-
ciju, dvadaraprirode preziv-

Ijavaju sve promjene trendova,
sve promjene nacina Zivota, sve

adith Eowaddu ki
bonog stilad

ubranu ruzu i zlato,
doistadokazuje o
kako je ljepotu

prirode moguée Ovojeidealandarza
uéiniti dugo- prigode poput vienéa-
f:ﬁ:“;";li‘;’r“ nja, kritenja, proslave
nici Rodié dok diplome, rodendana,
nam pokazuju godisnjicebraka...

svoj najnoviji
proizvod - tek
ubrane ruze iz
vlastitog vrta op-
tocene Cistim zla-
tom sluzbenog imena
Rose D'or.

policama zlatarnice Rodi¢ u Ba-
kagevoj 11 uZagrebu, a moguca je
narudzba u tri opeije: bijelo, zuto
icrvenozlato.

ZNAK PAZNJE Svaka boja zlata
na svoj nacin daje posebnu notu

TRI OPCLIE “Htjeli smo na- teuzunikatnosti ru¢nu izradu fi-
praviti korak dalje uruénoj izradi nalno stvara proizvod opravdano

s B
~ ~

nakitaipredmetaodzlataisrebra visoke vrijednosti. Naime, cijena
R e “cno ra ene mze e e R
neobicnu ideju koja se pokazala loprodaji.

potpunim pogotkom. Na ideju “Ovaj proizvod idealan je poklon
ruza optocenih zlatom dosli smo ~ 2a posebne prilike poput vjenca-
zajedno, komentirajuéi kako bi- nja, kritenja, proslave diplome,
smo voljeli napraviti skupocjen i rodendana, godisnjice braka, use-
unikatan proizvod koji u sebi ne

nosi samo eleganciju, nego i du-

ljenja, kao poslovni poklon, po-

Klon zahvaleili, pak, vrlovrijedan

/jecnost’, objasnjavajuuzlatar- L . L . i jucuju.
i?;f;‘;“;i CUBMIATLELAT N3 ovu ideju tim iz poznate zlatarnice doZao je jer je htio osmisliti skupocjen

znak paznje za dame’, zaklju
Ubrzose ovaj proizvod nasaona i unikatan proizvod koji u sebi ne nosi samo eleganciju, nego i dugovje¢nost
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http://www.modamo.info/index.php/ljepota/parfemi/17148-rucno-izradene-zlice-od-srebra-vrijedan-su-i-praktican-poklon-za-najmlade
https://www.jutarnji.hr/domidizajn/inspiracije/srebrne-zlicice-za-nase-najmlade/6894492/
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https://living.vecernji.hr/interijeri/srebrne-zlicice-u-zlatarnicama-rodic-1222789
https://www.croatiaweek.com/step-into-the-workshop-of-rodic-jewelers-today-hand-crafted-jewelry-is-a-rarity/
https://mores.blog/2018/01/28/traditional-croatian-jewelry/
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http://www.zagrebonline.hr/111336-2
https://zenstvena.com/zlatarnice-rodic-rucno-radeni-nakit-inspiriran-hrvatskom-tradicijom/
https://www.tportal.hr/lifestyle/clanak/poklanjamo-srebrne-nausnice-inspririrane-hrvastkim-nasljedem-foto-nagcl-20180405

https://zena.rtl.hr/clanak/dodaci/hrvatska_bastina_pretocena_u_nakit/24004
http://cover.hr/2018/04/25/hrvatska-bastina-pretocena-u-nakit/

https://www.jutarnji.hr/domidizajn/inspiracije/idealan-vjencani-poklon-okvir-za-slike-napravljen-iskljucivo-od-srebra/7665636/
https://www.jutarnji.hr/domidizajn/inspiracije/idealan-vjencani-poklon-okvir-za-slike-napravljen-iskljucivo-od-srebra/7665636/
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https://udajemse.hr/savjeti/nasi-prijatelji/zlatarnica-rodic-osobno-vjencano-prstenje/a2723
https://www.vecernji.hr/lifestyle/vecernji-hr-poklanja-prekrasan-srebrni-prsten-zlatarnice-rodic-1323536
https://atma.hr/zlatarnica-rodic-ponudila-zanimljivu-ideju-za-vrijedan-i-dugovjecan-dar-ruze-koje-nikada-nece-uvenuti/
https://www.jutarnji.hr/domidizajn/inspiracije/rucno-radene-ruze-optocene-zlatom/8390501/
https://www.croatiaweek.com/photos-croatian-jewelers-create-unique-handmade-gold-plated-roses/
https://www.vecernji.hr/showbiz/glazbenu-divu-josipu-lisac-iznenadila-je-zlatna-ruza-evo-sto-je-rekla-1308722/galerija-353535?page=4

2019 Dermatoloska klinika Dermatologija lvana Nola Odnosi s javnoscu 4/17

ZA KLIJENTA: REVELO D.O.O.

JELENA ROZGA O TRETMANIMA
TIJELA U DERMATOLOGIJI IVANA NOLA

“Zamojizgled
nije zasluzna
samo genetika”
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ez obzira na godine i spol,
mnoge nas u nekoj mjeri
krece kopkati ona dobra
stara briga ‘stize ljeto’.
Dolazi nam toplo vrijeme, a s njim
izviruju i svi oni zimi prekrivani
nedostaci na tijelu. Redoviti tren-
inzi i kontrolirana prehrana ¢esto su dobitna kombinacija,
10 ne i uvijek realisti¢na. Tehnologija aparata za obliko-
vanje i njegu tijela je danas toliko napredovala da je sve vise
i viSe ljudi uvrstilo tretmane u svoju svakodnevnu rutinu.
Za vas smo istrazili goruce trendove u oblikovanju tijela i
lica. Pitali smo gdje i kako a kao odgovor na nasa pitanja
dobili smo kljuéne rijei: Nola i MedContour PLUS.

Tena Cuculié / Marko Vukas

MED CONTOUR PLUS
ODGOVOR NA PITANJE KAKO
JELENA ODRZAVA SVOJU LINIJU

MedContour PLUS nadogradnja je prevolucionarnog aparata
Med 2 Contour koji se pozicionirao kao dokazano ucinkovit
uredaj u oblikovanju tijela. Tretman targetira masne naslage,
unistava celulit te popravlja tonus koze omogucujuci

indivi pristup klijentu kroz modulaciju ultrazvuéne

U novootvorenoj poliklinici poznate der

Ivane Nola dodekala nas je Jelena Rozga koja s doktoricom
suraduje dugi niz godina. “Iako Jelena nikad nije imala
kriti¢ne indikacije poput viska kilograma ili viska koze,
zbog posla kojim se bavi ne smije si dozvoliti vidljive ne-
dostatke na tijelu i licu. Upravo je zadatak ponuditi i
kvalitetno odraditi strate3ki birane tretmane za njeno lice i
tijelo”, obja$njava dr. Ivana Nola.

energije. “Nije to samo genetika. Bez odrzavanja i njege ne bih
ovako izgledala u ranim cetrdesetima’, odgovara Jelena na
pitanje jesu li su tretmani Med Contourom PLUS stvarno
odradili svoje. Na idualne konzultacije kod dr. Nole
mozete se naruditi u dermatologiji Ivana Nola na novoj adresi
- Ulica Alberta Ognjena Strige 4 u Zagrebu telefonom na
01/4619-191 ili mailom na info@dermatologija-ivananola.hr

VISE O POLIKLINICI POGLEDAJTE NA www.der ija-i la.hr
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@ Rozga: Za moj izgled nije
€ zasluZzna samo genetika

o Bez obzira na godine i spol, mnoge nas u nekoj mjeri kre¢e kopkati
ona dobra stara 'stiZe ljeto’ briga. Dolazi nam toplo vrijeme, a s njim
izviruju i svi oni zimi prekrivani nedostaci na tijelu
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PREMALO SNA | PREVISE STRESA

JELENA ROZGA OTKRILA

KAKO JE SVOJU NEPOSLUSNU

KOZU DOVELA U RED

Premalo sna i previie stresa - a pogotova
zdravstveni problemi - nekome uzrokuju dehidraciju
koze, drugome akne u odrasloj dobi... a pjevadica
Jelena Rozga otkriva kako je ona svoju ‘neposlugnu’

kodu dovela u red
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dracije | skni - wve tebhu adrssiey dibs

Du by e heda vatila @ normata, petich

« wnan provjenie Bvotnd nanvika « pomno
godenane ga, £a 10 ¢ oseidlona Sakowvana asal
Kb koameka

Komronibe e poveda
wa kad 3¢ ona komBara » apaiviim sebnka.
1, Loje emegaiuju da njegsudi sastofud dospigo
W cublie slojeve Rode. M takvam sineriajakon
wlinke poaat je usodsj Mydial'acal, koji bste-
dobrn wkanja odumils sanice | prdiluge pore
Be dubimsk) rdioss fon Badamtialea e | b

b serumme kako bl prodisao | zablisteo.
Teerman FiyibraFacial snn statis majnjednije
mikodemwatrazije, ro 28 rlka ol klaskne
demmoabrasize kajo s kaks “brea® na miho 1
pavtimid odteduje - o mhigers opaenvak sd
ahulie daa i povedava 1ied ol boagpidagije

HydraF acial sema takvib postjafica fer se kads
iodobeo oviabuje
e Hydeal asiala peun saje-

o as engheskomo mats
Naleae, wr pomoc aplikasa-
mainijanarsi vrilog koji u

dowods revitalairagice ar, a wgut v
& aetisicde, Nakon & Semje | pilinga sa bazs
likolac | waliciloe kiselmg, “wisarige™ s pore
“Tigehom weseuna kata e past muckidsmina
peptidoma i bijauronskom Livedioen iz senma
Tilagocvorsn udimk pojatava s vakusmikem
masedom be se fice brefira crvenom | plivens LED
wvflobiy odedends valad duljns boje deige
protuigulno | smanjuj imakove sarcaja.

« Ovakva sycobehvatna niegs odlitns je 2o
moju kotu keja je postala vrlo zahtjevna u
posljodejih desctak pding, atkako e hiper.
Nieods, odn0NIG [HeLermno aki Vit Siejedi
Ponckad mi 1o kotu suba, 4 poecked jsko passae
4 silosa nantanks akel, No, pronasls sm s o
dermatnlodiog osdinaci) i - Rade pevalaca Jekens
Rorga (41) koja ra HydraFacial dobi o smgros
Backa Polilinkn Now. g i Ve omm goding
*isavn0 bl 0 Nfe DO jom

+ Po pesrehi ideme | 0 eesviermgygu, kan | na
om | kasikom. Uz 1 se adomo
0 vod, namtogim doveline s
ko uince - dodaje Jelens. Na

il | ifbjepay

[

Hydrafacial skokae ki pod msode jer trotrean in

| staiju Kote, Seanjie bore, polenc pere,
podotejabe | hpemigmeniacic, 4 sjodoo Fagls:
duje KoRr te jin povecava clptitaoss | vy,
Crlmal nakon pevog tretmana kola fe sjelija,
Ten ja na vihancu blistavodts jok otpalike todsn
dana nakon retmans e 4 pokom ncgavi inck
walljivi | w aledodih ackobko odins - kade dr.
s han on ee

cijema jo HydraFncial tretrssoa
K


http://www.journal.hr/ljepota/zdravlje-ljepota/poliklinika-nola-jelena-rozga-med-contour-plus-hydrafacial-tretmani/
https://www.gloria.hr/ljepota/tijelo/jelena-rozga-otkrila-kako-je-svoju-neposlusnu-kozu-dovela-u-red/8851223/
https://www.24sata.hr/news/rozga-za-moj-izgled-nije-zasluzna-samo-genetika-630390
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Boom knjiga Nine
Raspudica

Poublikacia na|éitanijih kolumnl
ke prat cijela Hrvatska

>

-

-

~

Knjiga koju morate procitati,

ik M0,

¥ 5
pdrei e koo neandika sadmih

J

Promocija knjige

Mobilni uredaji

Kratki Espresso | Knjiga koja ¢e ih oduseviti |
Idealan poklon za pod bor
www.kratkiespresso.hr

Sada je pravi renutak za narudzbu! Narudite li danas,

dostava je vec - sutral Klikni za vige informacijal

Nino Raspudi¢

Knjiga koja je odugevila | Kratki Espresso | o
Idealan poklon
www.kratkiespresso.hr

Cijena knjige je 150 kn ukljuéujuci dostavu? Naruite ||
danas, dostava je vec - sutra! Klikni za vide informacija.

Nino Raspudié | Knjiga Kratki Espresso | Idealan @
poklon za pod bor
www. kratkiespresso.hr

Za 150 kn - ukljucujuci dostavu - adusevite i iznenadite nju
ili njega! Narucite Il danas, dostava je vec - sutra!
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HRVATSKA PRETPLATA
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P 4 StiZze Offtime, novi festival na Jarunu O A s

ST > e &2 gl s Prttral-e
Zvijezde ponajprije elektroni¢ke scene ugostit ¢e od petka do nedjelje na Jarunu, OFFTIME music & gastronomy festival a.

. ) . . L Aquarius in Zagreb from 24-26 May
RERE ST to¢nije u Aquariusu, kao i na terasi te plazi ispred kluba X Mo B B

L. DON'T MISS NEWS  MNIGHTLIFE ~ GASTRONOMY w»  CITY FOR. v  DISCOVER! «

The First Ever OFFTIME
Festival

JUST ZACREB
5 VIEWS

MUZKA AKTUALNO SCEMA RECEMZIIE MEDIA KALENDAR

=
OFFTIME: Novi glazbeno-
gastronomski festival za bijeg od
stresa i svakodnevice

ERs VTR

g
g
:
§
i

M b Bt =g
Inges o USTEVD GO RV wve ZANTREG KORCEOR Ko fe o4 NneAD osic0adans o0
bk | sivwsn svATKIneviow, cale o0 rathirete. L GG e | Rz 1SR.D

KLUB AQUARIUS e
Novi festwal na J nu '9:. :';n'r:lt?g:rn:?l::v e11 6.645 drugih eznauju

layz_yt GIVEAWAY!
Ovaj vikend partijame na OFFTIME festivalu! /% &

OFFTIME, (rasbenc-gas
Mg i ZaGrCal b Kot e fastine ST AR GArTene Dnte

foamwal oairtat Se s od 34 0o 30 svibnga 20TR. W Mub -
e W e m -
s fastival 2a bipg oa ’ -
R e e R SR = ( hllti.‘illil.‘uIlr)lll'(hl'l_]l'll klubu Aqu-
" : arius na Jarunu odrzat ée se prvo
. izdanje OFFTIME festivala, koji ce
ugostiti ultimativne zvijezde po
najprije elektronitke scene, poput
berlinske ikone Anje Schneider,
o i o jednog od najkreativnijih nizo
elladvornik Ej ekipa, ako nemate $to raditi ovaj ysmakih nroducenata Breacha il
vikend, na Jarunu u Aguariusu odriava se elektro alis 1 producenata bicu "" W
festival s odliénim imenima elektro scene & dolaze house superstara Route 94. 1 pe
Anja Schneider iz Berlina, nizozemski producent
Breach... a najveca Spica biti ¢e uz Route 94 i

LAV A

NS ivanaurljevic i 2.005 drugih oznacuju sa
“svida mi se"

tak i subotu program poc¢inje u 18

Flashmoba! sati, a u nedjelju od 10 uz dorucak
na plazi posjetitelji mogu uZivati i
Krece u petak i u subotu u 18:00, a u nedjelju ujutro u koncertu Sare Renar, N ijl

imaju opustanje uz decke iz Fruhstucka i Saru Renar.

Osim Sto moZete partijati od jutra do sutra,
organizirana je degustacija kave uz super hranu.
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Radio 101 srijeda, cetvrtak i petak: 10x spot 20’


https://www.jutarnji.hr/domidizajn/inspiracije/offtime-novi-zagrebacki-festival-na-jarunu/8905778/
https://www.vecernji.hr/zagreb/offtime-novi-zagrebacki-festival-na-jarunu-1321129
http://www.showbizzmagazin.com/u-novom-glazbeno-gastronomskom-konceptu-odrzat-ce-se-prvo-izdanje-offtime-festivala/
http://grazia.hr/offtime-novi-zagrebacki-festival-na-jarunu/

http://www.zagrebonline.hr/offtime-novi-zagrebacki-festival-na-jarunu/
https://mixer.hr/otkrijte-offtime-novi-zagrebacki-festival-na-jarunu/

http://www.terapija.net/najawa.asp?ID=29261
http://metro-portal.hr/offtime-novi-zagrebacki-festival-na-jarunu/118587
https://mixeta.net/2019/05/19/offtime-novi-glazbeno-gastronomski-festival-bijeg-stresa-svakodnevice/

https://music-box.hr/2019/05/21/zagrebacki-jarun-dobiva-jos-jedan-festival-offtime-festival-elektronicke-glazbe/

https://www.croatiaweek.com/offtime-music-gastronomy-festival-at-aquarius-in-zagreb-from-24-26-may/

http://www.gosucker.com/1/Hrvatska/0/46/Lokalni-i-regionalni-portali/237/Metro-portalhr/OFFTIME---novi-zagrebacki-festival-na-Jarunu-5818125.html
https://news.glonaabot.com/article/croatia/da849a2ed650cbd937278f7a79bcb386ef25687a50b155fa7540c258a73bfaa5
https://www.zgkult.eu/2019/05/22/offtime_-novi-festival-u-zagrebu-na-jarunu/
https://radio101.hr/offtime-festival-24-26-5-aquarius/

Metalni stalci za dezinficijense

32 NEKRETNINE

Mihokovié Metal Solutions

SUBOTA 16. svibnja 2020.

| m.en izrade redomata u Hrvatskoj posti (gore) i projekt

&

interijera za duty free trgovine u Zra¢noj luci Dubrovnik za

relenis jesnag Iwaisa Dubrovike gore)

PROFIL Kreatlvm tim ljudi i raznovrsni proizvodi obiteljske tvrtke Mihokovié¢ metal solutions

piselvaNovak
‘snima Marko Mihaljevié

Hrvatski metalurski proizy
da2Mibokovié metalsolutions
nedavnoje triistu predstavio
svojemetalne stalke 7a dezinfi-
cijense koje proizvode na veliko
ponarudibi klijenata poput
distributera i proizyodaca de-
ainficjensatevelidh djenata
svide poslovni

Veijeme kriae i smanjene ope-
rativne aktivnosti istjerale su nas
iz zone komfora i ja sam to gleda-
1a kao priliku za razvoj. Veé neko
vrijeme javljala se 7elja za o
jem novih proizvoda,
ubraanog asta rtke,kratkih ro
kova isporuke i poteskoa koje sa
sobom nosi proizvodnja éestonam
nisu ostavljali dovoljno vremena.
7a promisljanje i provodenje ide-
ja. Smatram da je Kljuéno promi-
Jeniti “mindset” i pogled na stvari
Koje se dogadaju uokolo, jer se tek.
tada dogode promjene. Nama se
dogodilo da je gotovo 45 posto na-
Se proizvodne stalo preko noci, i
t0 7bog pandemije koronavirusa.
No, nismo htjeli kukati. Umjesto
fokusanaonostoviseneideistoje

o (] roditelji pokrenuli ovu firmu 9o-  vrata su izvedeni prema zahtjevi-  Uzpotporu

Mihokovié iopisalakako proizyod- ih godina, s time da se tada bavila  maprojekta. Zaviinacbradacelika  EUtvrtka
nja stalaka pocinje u tehnickom je ja u mat staro zlalo, Mihokowt
edu, gdje se u 3D programima ithijel solu-

definiraju tehnicke karakteristi-

ke i dizan, sl la uzork vomyTStom proizy i saj poliranj. B daje metal - nowiposov-
gesiraje e prozrudaja kja k- Tismose prebacicioacbeadumetals  poslodsilh nekoli nipogonu
i inijapro Pisarovini, a

FA - Imamo vise dizajna i
modela stalaka, svakd distributer
ima evj dizajn stalks. Zapoteli
smo s bazi je
imaopritwat zadozstor,sada
mo razvijene st jatnim

£

Postojivise dizajnai modela stalaka,a
upran jaizlazi model kojiima pri-
hvat za botice dezinficijensa s pumpicom

- dezinficijense hrvatskog
roizvodaca veliki su hit

|||(luxlruu leued pada potrainje

vrima obrada namictaa od inok.  borsgiaje

crltat pros-
e krize i recesije Yo e irene na

m«umhm mllmv.]mxwllﬂ stolo- i limovai
cijevi

e

induxlﬁj; Pmd)nujeizammahi.la

samo su neki od brojnih komada

mn;duhma driséima 22 maske, 2016, kad smo im: orasta  namjeStaja koji krase hrvatske
rukavicama, brojacem ljudi te . . o o ; spritalaje direkuorica \hﬁna objekte i prekooceanske oy
‘ Upravo  Direktorica Marina Mihokovi¢ objagnjava kako su P kovié. Kage da jome e dhockiosics
se tijekom krize umjesto da kukaju $to im nesto hm gm ni pmumdm nmun_ul svoji m i svi u,ednmk.m
prilvat 22 bocice desinficensas e jde, odlu 'naono &to treba tr¥ittu & idu-  projektimai
g gm)u'an 0d njega se istice, moie ikogodi I.nkuemmenl

!Il\adg'lvaram/mmmmenn_yama
bnnca te xma Zastitu o

st kapacitete o  dila proi-
a. Takoder,

ons uspjeino se bavi projekira-

OTPORNO - Puscbno nam je drag

o
Sta i dijelova za eleknmnim ure-

2 inoterastva, pa a,aluminija i inoksa) bi linije vrtnog na:
denidastojeispred svakogposlov-  tako njihovi smlciovnj tjedan idu  svisokimzahtjevimautolerancija- miestajaod metala. Radilismogas  dijelova za unjet inteligenciju
(robotika), kolica  poli i

nogobjekta uk

u Portugal, be suu

30 PROGRAMI Pndnka smo

ako sam ponosna na koncept

Kijenata poputureda, benzinskih Tvrka Mihokovié metal soluti- Kl Pubrovais Mesltresato -
crpki, ljekarna, posta, trgovina, - obraid da e aiporn na . mnlrnihsalaka azvoj
restorana, kafca, hotela, domova bilskoj, marketinikoj i modnoj Nice 3 Sjezavrs b rosl
zdravla, bolnica, privatnih Klini- industriji, opremanju interijera i direktorica ransiosjcink primer. Fonsni dine, alf 5 ugovora o tajnosti
Ka, vrtica, Skola. cksterijers, a posljednjih godinu prodaje smoi na proje
~Stalak 7a dezinficijens postavi dana radimo za potrebe robotike, marketingau rmug,mmumznu,lw Dubrov- je rijeé. Mogu samo reéi da se ra-
sinai || meticine e e it P turtkikojase i 0 svjetski poznatom modnom
dije tln\‘e namjedtaja po mj hrendn Uz potporu EU is nden
kongmuemdwmdmnrekcgu 3D programima, pmm.l ? e ineom e Jpoxl;l‘ljmu;wa, n nipogonuPise
istaknula je Marina Mihokovie e s riekenja R, sadi polica, metalne konstrukei
izradu prototipa te serijsku proi- metainin orbenih stalaka za proizvode,  nologija rezanja metalnih limova
ove proizvode te veé sada moraju pre 5 cijevi - istic en

ONLINE OBJAVE

Odnosi s javnoscu

Pd

B ®@ B ¢«

7/17

mahomne  Metptats
VIEST  ROMPANGE  PMARCUE  BODUZETNIK  SCITECH  LIFESTYLE

Domate  Wrane  Kaejere  Pomudaposiovi

Domaca tvrtka prilagodila se
situaciji: Napravili proizvod za kojim
vlada velika potraznja, a krenuo je i
izvoz

Autor: Meslovnl. he 38 wwiban] 3000 @ 1601 8 komentan
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Jutarnji List Nekretnine, subota 15. svibnja 2020.

TELEVIZIJA
Dobro jutro, Hrvatska gostovanje 25. svibnja 2020.


https://www.jutarnji.hr/domidizajn/inspiracije/kreativni-tim-ljudi-i-raznovrsni-proizvodi-metalni-stalci-za-dezinficijense-hrvatskog-proizvodaca-veliki-su-hit/10316323/
https://novac.jutarnji.hr/restart-biznis/metalni-stalci-za-dezinficijense-hrvatskog-proizvodaca-postali-su-veliki-hit/10316248/

https://living.vecernji.hr/interijeri/hrvatska-metalurgija-mihokovic-napravila-boom-s-novim-proizvodom-stalcima-za-dezinficijens-1403123
https://www.croatiaweek.com/croatian-metal-company-seizes-opportunity-to-make-hit-new-product/
https://grazia.hr/covid-19-kriza-istjerala-nas-je-iz-zone-komfora/
https://www.zgportal.com/zgbusiness/stalak-za-dezinficijens-hrvatska-metalurgija-mihokovic-napravila-boom-s-novim-proizvodom/
https://www.poslovni.hr/domace/domaca-tvrtka-prilagodila-se-situaciji-napravili-proizvod-za-kojim-vlada-velika-potraznja-a-krenuo-je-i-izvoz-4234447
https://www.zgportal.com/zgbusiness/stalak-za-dezinficijens-hrvatska-metalurgija-mihokovic-napravila-boom-s-novim-proizvodom/
https://radio101.hr/offtime-festival-24-26-5-aquarius/
https://radio101.hr/offtime-festival-24-26-5-aquarius/
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Libanonski restoran Biblos Habibi

RECEPTI RECENZIJE  KOLUMNE NAJAVE  GASTRO ZVIJEZDA C)\

€O gastrotr

{3  RECENZIE kg
4> 1710 PRIKAZA NAJC‘TAN'JE

.

Biblos Habibi: Oaza
libanonske kuhinje na rubu
grada

Lisnato tijesto i 12 brzih,
jednostavnih, slanih i...
Seajza o« 6649 FrikAzA

Kiflice - najfinije su tople, a
meke su ¢ak i iduéi dan

RECEPTI » 6263

rise Domagoj Jakopovi€ Ribafish, Lidija Lon€ari¢. Damira Kovacic
28. SVIENJA 2018,

Lamingtons - cupavci s
dZeniom na australski nacin

KQLUMMNE

. 5724

Jednostavan i sjajan
preokrenuti kolac s...

RECEPTI » 5453 PRk

Dunavski valovi u novom
ruhu - sjecate li se ove...

RECEPTI » 4753 piix

NOC NARGILA U ZAGREBU!

Zagreb

Portal Zagreb

Vijest WGk 0 Dees Mgy | et

NOC NARGILA U ZAGREBU | Majooriiividet |
082010 Ermell Snndd - hood...

LIBANONSKI RESTORAN BIBLOS HABIBI POZIVA NA NEZABORAVNU
VECER UZ NARGILE - subota 01,06, u 15:00h,
Sopy W

/"I'ei n sk u g o
“.\ U v o ot

(e faruna s w b
L

FREE NARGILA NIGHT owu subotu, 01.08. od 19:00h u Fbanonskom restoranu Byblos Habibil Svaki stol, bez obzira da Il
tate velarati § samo degustirati genijalna libanonzka wvina ifili Bmunadu o kojoj cjeli grad priga, dobiva potpuno basplatna: -
Al Night Nargitu - & okusima po Selll (menta, votni, okus dufsana.. ).

Uz dobru hranu, fino ving | nargile koje se ne gase, taka vas |

tup irbusne &ir
* Brgj mjesta je ogranitan, tako da Vas molimo da rezenvrale stol na 0977487792,

* Rezervaciju modete | ‘odraditi’ jednostavnim slanjem imena s brojem jjudi koji dolazi na WhatsApp/SMS, a mi cemo javiti
da i jo& ima mjesta.

Widimo S u subotul
lzvor: Press
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24sata / Vecernji.hr / Party.hr / MojZagreb.info
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VI_ Vijesti Veiornfi60hr Sport Velern|iTV Zagreb

Vide nabrika

Zdravije  Liwbav & veze

PRLUIAVITE SE

R estoran libanonske kuhinje Biblos Habibi ove ée subote obogatiti
zagrebatku gastroscenu nezabaravnim eventom!

Moda klicpota  Kutneéarolije  Putovanja  Gourmet  Turistitkapatrela  Takwa sam, kakvasam  Hrvatska biedi

Vecernji vas vodi na vec¢eru u Biblos
Habibi!

Poklanjamo vam tri nezaboravne orijentalne vedere za dvije osobeu
libanonskom restoranu

Svi katalozi
i akcije na



https://gastro.24sata.hr/recenzije/biblos-habibi-oaza-libanonske-kuhinje-na-rubu-grada-23807?fbclid=IwAR2zKFv1F6IT9_e5-OLpHAfSPezW3s8WSsDuszjN7gzi6eoD0G4ESWdywAY
https://www.vecernji.hr/lifestyle/vecernji-vas-vodi-na-veceru-u-biblos-habibi-1322784?fbclid=IwAR1EBsjIZfpjXYrvdG-TepYebRLmUhHKJOko_T8zeDEl8QNbLwfbcLLezp4
https://www.party.hr/najave-dogadjanja/biblos-habibi-restaurant-free-nagrila-night-0106.html
http://mojzagreb.info/zagreb/hrvatska/noc-nargila-u-zagrebu

2019 Restoran istarskih delicija

e T
JOURNAL

GASTRO

PRSUTERIJA PARENZO - OKUSI ISTRE
A NOVOM MJESTU U ZAGREBU

SAVRSENI
SNACK

Danas nam se jede
pravi istarski sendvic!

tekst Neda Batinié,

tografija Biljana Blivajs/Hanza Media

Hrskavikruh, kremasti namazod mirisnih tartufa, nedavno otvorenom restoranu u zagrebaékoj Ulici

losalate po 7elji, tri Snitesavrs Rebar 7, aza glavnu zvijezdu ovog sendvida sasvim
prauta koji je u isto vrijeme i sladak i slan, nekoliko  opravdano odabran je pravi istarski priut, delikatesa
fetatvrdogsirai tek koja é inova ulj koju igdje je moi ¢i. Pokucate
ponekad su sasvim dovoljan razlog za srecu. Prima-  linanjihovayrata, necete otiéi razotarani, a mi vam
mljivi sendvié sasli iénihistarskih  donosimo prijedlog st pripremiti ako ste se zazeljeli
namirnica za nas su slozili u Priuteriji Parenzo, pravih okusa stre. Dobar tek!

Parenzo

$T0 JE TO ISTARSKI PRSUT
Autohtoni hrvatski proizvod sa
zasticenom oznakom izvornosti dobiva
se od buta svinje, no za razliku od

i izduze il

MASLINOVO
ULJE
Tek nekoliko

kapi domateg

maslinova ulja
bit ¢e dovaljno da

zaokruite svoj
istarski sendvi,
azelitelidodatii
slatkasto-kiselu
aromu, posluzite

se reduciranim

aceto balsamicom.

40

sena drugatij

cin. Prij
i susenja mesass istarskog préuta
uklanjaju se sva masnota| koza huta,
azadrzavaju se zdjelitne kosti. Nakon
soljenjai presanja istarski prsut susi
se na burii, za razliku od dalmatinskog,
gasenedimi.

MM AR e

GRAN ISTRIANO
Turdii reski polumasni sir
od kravljeg miijeka nalikuje
slavnom talijanskom Grana
Padanosiru, no za razliku od
njega ne proizvodi se tipiénim
presanjem, nego metodom
‘samopresanja pomocu
Viastite tezine.

SALATA ZA OSVJEZENJE
Matovilac i radi¢ mozete zamijeniti
drugim sezonskim salatama, a pruzit
¢e dobrodogao kontrast slanim
namirnicama u ostatku sendvica.

ONLINE OBJAVE
Glam.hr / 24 sata: Gastro.hr / Journal / Croatia Week

PRINT
Jutarnji list: Dobra hrana 9. veljac¢e 2019. - “Danas nam se jede pravi istarski sendvic!” / Jutarniji

KRUH I NAMAZ
Osnova svakog
sjajnog sendvica
je ukusni kruh
koji po zelji
moZete  tostirati,
anemojte
zaboraviti na
namaz koji moze
biti kremasti sir,
namaz s tartufima
ilijednostavno
maslac.

CHERRY
RAJCICE
Rajtica, hm..
Uovo doba
godine?

Slani muffini

150 g slanine - 150 g tvrdog sira «

Odnosi s javnoscu

A
MAKSIMALNA
ISKORISTIVOST

oraastih pl
dova izvuée ulje,
ostacise melju

pripremu brojnih
jelaislastica,
aliiu stoZnom
gospodarstvuza
ranu

Keksiod badema
ili ljesnjaka
(napomena: recept jeisti,
samo se mijenja brasno/mije-
venasirovina) 700 g otrog.
bra¥na » 300 gbademova
(lje¥njakova) bragna « 500
gmaslaca « 500 g &
Jjaja+ 2praskazapecivo + 1
naranta « 250 g mijevenih ba-
dema (ljesnjaka) » 400 g éo-
kolade za kuhanje narezane
nakockice

U posudi pomijesajte brano
imaslac dok se ne dobije mr-
vi€asta struktura. Zatim do-
dajtejajai Secer te sve zajedno
izmiksajte. Dodajte naribanu
korunaranteisok od narance,
prasak za pecivo i mijevene
bademe (jeSnjake). Kad se
smjesa sjedini, ostavite u hlad-
njaku da se stisne. Od ohladene
smjese oblikujte kuglice veli-

O ales | cineorahakoj papir
jogurta « li «ViSa- .
Joetla od uiane repice - ajaja. | rukom. Pecite kekse 20 do25
T oratalkcza pachio « mato sof minuta na 200 Celzjevih stup-

Slaninu narezite nakomadice,
naribajte tvrdisir i usitnite
krastavce. Jogurt, brasno,
ulje,jaja, sol i prasakza
pecivo izmiksajte u
smjesui dodajte
usitnjenuslaninu,
krastavce i nari-
Raspore-
dite smjesu u kalup
zamuffineipecite
20 minuta na 200 Cel-
zijevih stupnjeva.

njeva.

Nek se pri¢a o vasSem
tatarskom bifteku

Podatno, savrseno zacinjeno sirovo meso, hrskav kruh i
malo maslaca - samo to treba za ovo gurmansko predjelo

pige Neda Batini¢ moguénosti runo s puno pazne,
snima Biljana Blivajs/HanzaMedia  predjelo je od kojeg cete se jedva
odvojiti. § maslacem i tostiranim

Talarski bifteknijejelokoje  kriskama kruha, mek i ukusan
éeodusevitisvakoga, pogo-  tatarski biftek posluzio nam je
tovostogastomnogizaziru  Nikola Sainovié, vlasnik novog

9/17

Nedjeljni

10. veljae zo19.

31

od je sirova mesa. No restorana Priuterija
kada je dobro pripremljen, itopo  Parenzouulici Rebar7. /'

o |

L 2h
i

Préuterije Parenzo, pokazao nam je
tehniku pripreme tatarskog bifteka

kupite klasi¢ni biftek koji nije

odlezan. Ratunaite davam za
predjelo za dvije osobe treba 200
gramamesa. S bifteka prije usitnja-
vanjamaknite opnu i uklonite it
vige ziicate sjeckajte sve dok ne
dobijete smjesu mesa koje nalikuje
namijeveno. Rugno usitnjeni biftek
drukeijeg e teka od onog usitnje-
nog u stroju pa se isplati uloziti
vrijemei trud. Nakon obrade meso
treba staviti sa strane.

] Za pripremu tatarskog bifteka

Usitnite zajedno cesnjak, luk,
gkisele krastavee, list persina,

ljutifeferon, slane incune i
kapare sve dok ne dobijete pastu
padodajte sol, papar, crvenu pa-
priku, ketap, senf i tabasco te do-
broizmijesajte.

U posebnoj zdjelici pomi-
3je§aj(e ‘Zumanjak sa sunco-

kretovim uljem sve dok se
ne prozmu, a potom dodajte senf,
limun  konjak. Kada kupujete ko-
njak, pokugajte izbjeci najjeftinije
etiketeinemojte zamijeniti sunco-
kretovo ulje maslinovim jer ¢e pro-
mijeniti okus jela.

Nastalu smiesu dobro pomi-
4/e§aj|e susitnjenim povréem
izatinimate dodajte meso.
Dobro izmijeSajte sve sastojke. Na
kraju mijeganja smiesane smije
imati crvenu boju mesa.

st: Dobra hrana 16. veljace 2019. - “Tatarski biftek” / Grazia ozujak 2019.


http://www.glam.hr/prozvana-kucom-istarskih-delicija-prsutarnica-parenzo-ugoscuje-poznata-imena-i-istinske-gurmane/?preview=true&preview_id=47658&preview_nonce=5b76f4d0f2
https://gastro.24sata.hr/recenzije/vino-i-prsut-nova-istarska-konoba-u-zagrebu-23023
http://www.journal.hr/lifestyle/gastro/prsuterija-parenzo-okusi-istre-u-zagrebu-u-novom-restoranu/
https://www.croatiaweek.com/prsuterija-parenzo-a-newly-opened-restaurant-in-zagreb-brings-us-the-best-prosciutto-%EF%BB%BF/
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Life & Business Coach, NLP trainer

Kako odabrati idealnu
nekretmnu za zlvot"

Neodluénosti
izgubljenost u odlucio
kupnji ili najmu novog
stana mogu se
pozitivno usmjeriti.
Saznajte kako!
pide Jelena Kovagevié
foto Shutterstock
i novog ans, ol
stana,

izroditeljskog doma, preselje-
njuunovigrad ili o potpunom
pmmedmjuvnsegtrenmcnog
doma, sve velike promjene
krecus donosenjem konkretne
odluke.

Neodlu¢nost i izgubljenost u ve-
hk]mzwntmmpltannma,posebl(k
ce pitanja ra

pitany; jo P"’:;zu o

Zivota) moze biti velika prepreka
upromjeni i posljeditno zadovolj- 5 - .
stvu Fivlienia. MelitaManojlovi¢, poznata hrvatska b &life trenerica

Kakoto pmm.l_]emu napozitivan
nafin? Formula je jednostavna, 2 CERTIFICIRANAEDUKACUJA  preuredenje, kupnja, iznajmlji-
glaswbdhlkap’hl:ﬂl_]m jednaknje — vanje, lokacija, kvadratura, vre-
promjena. Stekni Wm ‘menski okvir, $to vam je vazno, ito

CILJEVI - Nova godinanosi sa 223 osobni rast ‘manje vazno? Sve navedeno neka
sobom ideju novih odluka. Tije- bude u skladu s vasim Zivotnim
kom cijele godine kontinuirano  Osobno rasti znadiintegriratii vrijednostima. Vase vrijednosti
razmisljamo i raspravljamo ora-  nove spoznaje, tocnije biti educi- su kamen temeljac vaSeg zivota i
zli¢itim temama i prizeljkujemo  ran, kao i stjecati sposobnosti svaki put kad odredujete ciljeve
odredenc promjene u Zivotu, no  kontinuirani rast. koji su kontra njih, tada se stvari
predesto se dogodi da sve ostane  NLP PRACTITIONER eduka- sporijekrecuilise éak ine dogode.
samo na razmisljanju i preprica-  cijaizvodi se naadresi Zagre- DOSTIGNUCE - Vazno je da je
vanju bliskim osobama, no bez  bagkaavenija 104d (Zagreb) po nekretnina koju Zelite dovolino
konkretnih pothvata. Upravo je  programu International NLP & atraktivna za vas jer tada ¢ete biti
pocetak godine odlican zaizlazak  Coaching Institutes Berlin(www.  motivirani za pokretanje prema
1z faze prizeljkivanja 1 pocetak  in-icinet). Nakon zavrsetka edu- tom cilju. Vazno_]eldanek:mtnma
stvaranja, a donosenje odluke o kacije izdaje se certifikat koji je bude malo ‘veéa od vas §to zna-
prowjeni prvi je @ najvainiji k- priznat u cijelom svijetu. Uvodni € da vi sa svojimn dustignucima,
rak za pokretanje premarjedenju  vikend edukacije je od 19.do 21. uz pomoc tog cilja mozZete rasti i
- objaimjava Melita Manojlovié, sijeénja2018.uZagrebu. Trajanje  mnapredovati u svakom smislu te
prznata hnsiness&life trenerica.  edukacije je 130 sati (7 vikenda rijefi. 1T suprotnom, ako adahe-
Dodaje da je drugi najvazniji as- tijekom polagodine). Treninzi se rete nekretninu koju lagano mo-
pektuvasem putu premapromje-  odrZavaju vikendom, petkom od Zete ostvariti i ne izadete iz svoje
ni postavljanje ciljeva. Ciljevise, 18 do20h,subotom od9 doT7h, kutije, tada izazov nije dovoljno
ka#u, definiraju mjerljivoispeci-  inedjeljom od 9 do 15h. Cijena velik i promjena ne nosi pozitiv-
ﬁt’.‘no.Kandapﬁetenanxlfbu, de~ Jje 7500 kn. Vise na www.meli- nu konotaciju rasta - istite Melita
finirajte svoje ciljeve: ljenje, tar hing.com.*1 Manojlovic. %i

SHE.HR / ZAGREB ONLINE / Croatia Week / Gloria.hr / BusinessIN / Kreni Zdravo / One nastupaju / RTL.hr /

FASHION.HR Intervju: " Na koji nac¢in emocije i misli utjecu na nas fizicki izgled?”

’

Melita Manojlovi¢

Psihologija uspjeha Poslovni eventi Edukacije Chill Mali oglasi

BUSINESSIn

pozitiva

Q Teadi

Odnosi s javnoscéu

online
agreb.hr

# RUELN Gospodarstvo EU Projekti Znanost i tehnologija

MALAZITE SE- VDU VIJESTI PSIHOLDGIJA USPJEHA

Mozaik Trainings - NLP trening Centar
| Intervju Melita Manojlovi¢

BUSINESSIN / 08.02.2018

NLP

PRACTITIONER

PRUAVI SE

NASLOVNICA  INTERWERI  INSPIRACLE DEDVAT SAVJETI EXSTERWER!

Kako odabrati idealnu nekretninu za zivot?

AUTOR: Jelena Kovadevié 0o AV ENG. 14.01.2018, u 18:55

L LA ’/ /

Neodluénost i izgubljenost u odluci o kupniji ili najmu novog stana mogu se
pozitivno usmijeriti. Saznajte kako!
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NOVOSTI

DOGADANJA ~

SIMBOLI GRADA
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TURISTICKI VODIE ~

Pozivamo vas na certificiranu polugodisnju
edukaciju neuro-lingvistickog programiranja

@ 518

By Zagrebonline Press - sij. 2, 2018

-0

o

5 -
melita Manajlovic
COACHING & TRAININGS

Osobno rasti znati integrirati i nove spoznaje - biti educiran, kao i stjecati sposobnosti

Dom&Dizajn bozi¢no izdanje 2017. / Jutarnji list subota, 6. sijecanj 2018.


http://www.zagrebonline.hr/pozivamo-vas-certificiranu-polugodisnju-edukaciju-neuro-lingvistickog-programiranja/

http://www.zagrebonline.hr/pozivamo-vas-certificiranu-polugodisnju-edukaciju-neuro-lingvistickog-programiranja/
https://www.croatiaweek.com/melita-manojlovic-croatias-leading-life-business-coach-nlp-trainer/

https://www.gloria.hr/promo/nagradni-natjecaj-poklanjamo-certificiranu-polugodisnju-edukaciju-neurolingvistickog-programiranja/6951120/
http://www.businessin.hr/vijesti/9-vijesti/6008-mozaik-trainings-nlp-trening-centar-intervju-melita-manojlovic
https://www.krenizdravo.rtl.hr/zivotni-stil/put-ka-sreci/zakon-privlacenja-kontroverzna-tema-danasnjice
https://www.onenastupaju.hr/2018/02/08/nlp-skola-zivota-melite-manojlovic-naucite-pravilno-postaviti-zivotne-ciljeve/

https://www.rtl.hr/tv-novosti/2778765/rtl-i-melita-manojlovic-vas-daruju-poboljsajte-svoj-zivot-uz-besplatne-radionice/

2018 Prodavaonica namirnica Habibi Orient
orijentalne kuhinje

Odnosi s javnoscu
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Nainowvii recept

U ragretiadiny Saveioy
ulics pedrvo e
otvoren ducan snova

12 raipdviende y
blskoatotn kuhep, ko
| 12 Zagreptane rodom
2 toga dyebs svieta koy
{ermu za okusina doma

e
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Neda Batio LT 30.01.2018, 1 0833
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Nedjeljni ru¢ak: Savrieno
svinjsko pecenje s...
RECEPTI = 10281 FRiKAZA

Iznenadite ekipu kiflicama ~

za nedjeljno poslijepodne
RECEPTI » 9762

Top 7 razloga za zaljubiti se g
u Mostar i Hercegovinu '

KOLUMNE = 6620 PRIKAZA

Bez peéenja: Torta od sira i
jagoda gotova u tren

RECEPTI + G618 FIKAZA


http://www.journal.hr/lifestyle/gastro/habibi-orient-gastro-market-recept-za-qatayef/      
https://www.jutarnji.hr/dobrahrana/price/habibi-orient-ducan-iz-snova-za-sve-zaljubljenike-u-daleku-bliskoistocnu-kuhinju/6981348/
https://gastro.24sata.hr/article-preview-20452?preview_code=711df64a
http://www.okusi.eu/okusi/trgovine/bliskoistocni-stih-u-srcu-zagreba-novotvoreni-supermarket-egzoticnih-namirnica/

2018 Pisac Stevan Danici¢ Odnosi s javnoscéu 12/17
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KNJIGE

SNAZAN, DRZAK, NEUKROTIV I ISKREN
DO BOLA - ROMAN STEVANA
DANICICA NAPRAVIO BOOM U SRBIJI

ONLINE OBJAVA
Journal.hr


http://www.journal.hr/lifestyle/kultura/knjige/snazan-drzak-neukrotiv-i-iskren-do-bola-roman-stevana-danicica-napravio-boom-u-srbiji/

2018 Life & Business Coach Andrea Vidmar Odnosi s javnoscu 13/17

Tko smo? Oglafavanjena Atmi  Suradnja  Newsletter v  ‘Webshop  Uwvjeti koridtenja  Polica privatnosti
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zagreb @ hr POCETNA v ALTERNATIVA v  ZDRAVLJE v  MAGAZIN » PREHRANA v  STIL~  KULTURA ¥  DUHOVNOST v Q
25.10. Zagreb — ThetaHealing® Day

By Atma - 12 listopada 2018 @ 312

m L5 coore!

NASLOVNICA NOVOSTI v DOGAPANJA v SIMBOLI GRADA TURISTICKI VODIC ~

OGLASAVANJE NA ATMI

WA

Promovirajte svoje dogadaje, proizvode ili usluge
ditateljima portala ATMA, Za detalje kliknite CVDIE,

ThetaHealing® Day @ Kaptol Boutique
Cinema

By Zagrebonline Press - fis. 23,2018 @ 413 % 0
Najava radionica Colour Healinga:

25.05. od 10-13h
Izrada energetske mandale

B\ 0a0e ad 1012k

o o 0 A~ Prijava/registracija e

Popusti ~

THETAHEALING® DAN

KAPTOL BOUTIQUE CINEMA

ol Svidamise 0 Podijeli

—

Kaptol Boutique Cinema — ThetaHealing® Day

Pise
Lorena Sikavica

(® ocrizzom

Voljeli biste promijeniti ili nadograditi odredena polja u svom Zivotu, a svaki vas pokusaj ubrzo vraca na
staro? Tek promjenom dubokih misaonih obrazaca dolazi do promjene u stvarnosti, Upoznajte
ThetaHealing®, tehniku koja djeluje konkretno, efektivno i daje vidljive rezultate.

U Zetvriak. 25. listonada anustile se. infarmiraite | isciislite sudielovaniem na Danu ThelaHealino®-al § sofetkom u 18:30 sati. u dobrai
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http://www.glam.hr/trebate-promjenu-upoznajte-thetahealing/?preview=true&preview_id=47329&preview_nonce=53e9ffa9c2
https://atma.hr/25-10-zagreb-thetahealing-day/
http://www.zagrebonline.hr/thetahealing-day-kaptol-boutique-cinema/
https://x-ica.com/thetahealing-day-u-kaptol-boutique-cinema/
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Dizajn igracke

feE@AN

ART DIZAJN FOTOGRAFIJA PROSTOR FILM

RAZGOVOR| NAJAVE & VIJESTI

e e o1 Lo

05-06-2018

Igracka koja spaja akeciju, druZenje i ekologiju

Jeste li se ikada zapitali kako bi izgledao spoj dviju omiljenih igracaka u jednu? Jedan takav primjer pruZa
Spinfly, inavativna igracka autora Svemira Vranka, nastala uz diza| ku podriku Kredimira JeluSiéa. Oni su,
naime, spojili populami spinner | uvijek zabavan frizbi u jednu igracku

spinfly

@ spinfly

Spinfly Odnosi s javnoscu 14/17
SUBOTA 7.srpnja 2018. 51 -
Pikgn]mmjm it Hanz ke i zabavne komponen
Boris Kovatev/ 2 P terapeutske i zal ¥ -
Media = Up Ozna]te Svemll‘a Vl’anka te, ima i onu ekoloSku.
-— VELIKA - Napravjen
Jeste li imali w rukama “fid jgpdmopomrazgmhwgm—
spinner”? Sigurni smo da jegs(;tc rijala, a unutar h‘hf: n#mgnu ;te
ida ste se dobro zabavili vrtedi o mlji se pretvarau m&‘: no i‘:
gana sve moguée nacine. Modda N kako svaki Spinlg;?lﬁmmm
ste ga i pokusali dobaciti neko- i malu sjemenku koja, nadaj-
me, no zhog specifi¢nog oblika . 8 :::‘ jednoga dana je novo
PR S B o o s 5
Tome je doskotio Svemir Vranko jekt dobiva podrsku s raznih
uz dizajnersku podriku Kredimi- | el pqu _ g

ra JeluSi¢a. Ovaj tandem spojio
je u jedno spinner i frizbi. Pitali
smo Svemira kako je dogao na ovu
ideju.
- Kao i kod ve-
cine inovacija, ideja za Spinfly je
nastala sluéajno. Bilo je to prili-
kom dorucka kada je kéi na nas
lansirala poklopac sirnog namaza
kaji je proletio pokraj nasih glava.
Nakon zajednicke igre dodavanja
s vife modela poklopaca dofla mi
jeideja da u kombinaciju ubacim
kugliéni leZaj i tako je nastao prvi
Spinfly prototip - prisjeca se Sve-
mir.
Spinfly kroz igru potencira i ra-

zvija preciznost, ravnoteZzu i koor-
dinaciju pokreta kod djece. Osim

MADE IN CROATIA

SPINFLY =

LIST {1 SVERUBRIKE =

B f

Predstavljamo 'Spinfly' - kombinaeciju frizbija
i spinnera, inovaciju i top novost hrvatskog
produkt dizajna!

Marijana Galowié ¢

10:12.08.2018, u 16:31
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https://vizkultura.hr/tag/spinfly/
https://www.jutarnji.hr/domidizajn/inspiracije/spinfly-kombinaciju-frizbija-i-spinnera-top-novost-hrvatskog-produkt-dizajna/7815327/
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TURIZAM Kakva rjeSenja se nude zbog krize?

HrTunzam hr

Kak je pandermija koronavirusa stverila upitnl SUAE]U U Svim seidarima gospodarstva, 3 osebite u
TUFIZTIL, LSfjel SVOESEANIE SETANE j& vidE nega upitan

Anketa Hrvatske gospodarske komore provedena medu pr ljima ushug g smijedtaj
pekazala fe da preko 90 posto njih osjeca posljedice koranavirusa na poslovan|e U vidu smanjenog broja
rezervaci|a, a 60 posto h trenutnu financljsku Stetu procienjuje u iznosu do 50.004 kuna

G RAZIA

NODA  BEAUTY PEOPE  UFESTYLE  SCENA  TOPPRIE  NOWOSTI

ne

BUSINESS

Comms proglasio besplatno koristenje
sustava za izradu web shopa -

e
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BlarTaL
mambaLn
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-
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Sustav za izradu
web stranica koji

necete platiti

Preko platforme
rezervirat ¢e se
smjestaj, a ostvarivat
¢e se bilo kakva vrsta

Prijavi se na
nagradni natjecaj

i OSVOJI'SVOj Novi
webshop!

CROATIA | y suveTomanmoust  Q

Software company Comms offers e-
commerce platform free of charge

By Lam Rasin ¢

£ online prodaje

v pise Iva Novak Digalnaicdanjs  Profplatise  Liderevents Graltsnasiic () v o 1
Kako je pandemija koronaviru- = =

G sastvorila blokirajuéu situaciju I IDER . SANACIUJA DIMNJAKA | SUSTAVA Pe tﬂtiokﬂl'
usvim sektorima gospodarstva, GRIJANJA U OBJEKTIMA .. ARELS

® aosobitouturizmu, uspjehovo-  tetimazaovoljetokad sesituacija ~ Zatvrt- e POGODENIMA POTRESOM
godisnje sezone upitan je. mijenja iz dana u dan. Tek éemo ~ keiobrte A LT NS S

n - S obzirom na to da su granice  svjedo¢iti promjenamaza nekoli- Eg:i‘;ltf’:'.‘; :
do daljnjega zatvorene, a puno ko tjedana. Ipak, kao iznajmljiva- platforn{eu - g ‘ POSLOVIA SCENA ‘ $T0IKAKD | UDERINTILLIGENCE | WOMEMTARI uoER - WONFERENCUE | KOROMA| BIZNIS PRETPLATA Q

_n avionskih linija vjerojatno ¢e biti ¢, najmanje Sto mozemo uciniti  pro planu bit VL Vijest!  Ostajemo odgovorml  Sport  Velernfi TV Vike rubrika i | | |

- otkazano, mogucejedaceovoljeto  jestpokrenutivlastituwebstrani-  ¢ée dostupno Ki i biznis Dok Btciie
gosti biti prije svega domaciioni  cu sa smjestajnim kapacitetima,  cijelo vrije- Mijen navike aclie  Ofataits vas uLia destinack ik SR
izsusjednih drZava. Mnogorezer-  maknuti proviziju iz trofkova i ~ metrajanja
vacijatakobise moglopomaknuti  pripremiti marketing na razini ~ 0granicenog comms pmglasio bﬁplamo koﬂs'enje
sagregatorskih internetskihstra-  drzave i susjednih zemalja - isti- posioyanial

p . L X . o ooy anajranije
“Ddre fese lndastrife, prsebloe trgevel, primwcenl va u ovam randablyn peiject na oaline posievasie nica na direktne rezervacije do-  ¢e Mario Beni¢, osnivac tvrtke 4o 30. i sustava Za imdu web stramca
p— PR bivep.e preko preporuka i staln.i'h Cqmrx}s, idodaje dauovqm razdo-  2020.godine
gostiju. Zald"‘?kme Tezeﬁvacue leLLnJEEO"a tvrtka nildlfbesplat- ‘Odredene industrije primorene su u ovom razdoblju prije¢i na online
.| nema smisla pla¢ati visoku pro-  no koristenje svoje platforme po .
o i S o Sl e posiovanje. Tu smo da pomognemo.’ govore nam iz tvrike Comms. - - - -
Sl e Gl e e i il M Sve viSe trgovaca prelazi na online prodaju zbog
ponudaca i za gosta, potreban je  nu izradu stranica nekomercijal-
vlastiti rezervacijski sustav ugra-  nim institucijama. - - -
LJEPOTAZDRAVLIE denuwebstranicu-objasnilisuu - Da bismo pomogli poduzeci- koronavirusa, mnogi nude i besplatnu uslugu
IT tvrtki Comms koja je izradila  maXkoji prelaze naonline prodaju a 5 i
platformu namijenjenu onima u  zbogepidemije, proglasavamo be-
LIEPOTA - EDEAVLIE  MODA-  LIBAW-  LIFESTYLE-  O5TALO - roLLow online prodaji. Prednost jeinova-  splatnokoristenje nase platforme kl'ell'a n’a web Stl'al'llce

Grazia i Comms poklanjaju izradu webshopa malim i
srednjim poduzetnicima

cija tima Comms - user friendly
softver koji u brzom roku korisni-
ku nudi da uspostavi svoje online
poslovanje.

U ovom kriznom razdoblju nu-
diti ¢emo besplatno koristenje
platforme koja omogucuje da se
uspostavi web stranica s rezerva-
cijom smjestaja, ali i bilo kakvom
vrstom online prodaje. Za nepro-
fitne institucije besplatne su i us-
luge “podizanja/punjenja weba”,
kao i savjetovanje.

- Nema smisla raditi projekcije
o turizmu i smjestajnim kapaci-

koja im omogucuje da uspostave
i upravljaju svojim aktivnostima
e-trgovine - kaze Mario Benic¢ido-
daje kako kijent moze kreirati sam
svoj webshop u minuti, potrositi
jos nekoliko satiza prilagodavanje
stranice look&feelu svog brenda
i punjenje sadrzajem te isti dan
prodavatizahvaljuju¢i SEPA Bank
Transfer platnoj metodi za brzo
placanje opéom uplatnicom. Ta
platna metoda besplatna je za
korisnike Comms sustava, nema
nikakve provizije. Procesiranje
uplata karticama moze biti aktiv-
10 u roku dan-dva kod payment

F service providerakao $to su Stripe
Klijent moZe sam kreirati i Mollie. Naravno, PayPal je kao
svoi Webshop uminuti, standardna platna metoda veé

prilagoditi stranicu svog
brenda, azatimbrzo i
lako puniti ju sadrZajem

TimeOut / HRTurizam / Grazia / Vecerniji / Profitiraj.hr / Lider / Jutarnji.hr / Ljepota i zdravlje

integriran pa tko ga ima, poveze
gasnekoliko klikova. Ako ste zain-
teresirani, prvo ispunite obrazac
nahttps://comms.dev/covid-19.51
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https://www.timeout.com/croatia/news/software-company-comms-offers-e-commerce-platform-free-of-charge-032520
https://hrturizam.hr/comms-svim-iznajmljivacima-nude-besplatno-rjesenje-za-direktnu-rezervaciju-smjestaja/
https://grazia.hr/comms-proglasio-besplatno-koristenje-sustava-za-izradu-webshopa/
https://www.vecernji.hr/ostajem-doma/comms-proglasio-besplatno-koristenje-sustava-za-izradu-web-stranica-1389562
https://profitiraj.hr/tag/comms/
https://www.lider.media/poslovna-scena/hrvatska/sve-vise-trgovaca-prelazi-na-online-prodaju-zbog-koronavirusa-mnogi-nude-i-besplatnu-uslugu-kreiranja-web-stranice-130597
https://www.jutarnji.hr/Promo/ukljucite-se-u-nas-novi-nagradni-natjecaj-i-osvojite-web-shop-za-svoju-tvrtku/10329733/
http://www.ljepotaizdravlje.hr/lifestyle/inspiriramo-vas/grazia-i-comms-poklanjaju-izradu-webshopa-malim-i-srednjim-poduzetnicima
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OBJEKT ZUDNJE Dekorativni proizvodi novog hrvatskog brenda CEKOlamps

OBJEKT ZUDNJE
— CEKOlamps, ru¢no radene dekorativne kO] € [
= svjetiljke od vodovodnih cijevi Osva] a]u

scenu

Jasen Ceko
pronasao je
nacin da
vodovodnim
cievimada
novu ulogu

| Snlecnlalt i lampe HEEE
- odvodovodnih =~
- cijevitotalnisuhit -~

= Svestrani umjetnik Jasen Ceko stoji iza domaceg brenda koji je ved asvopo £ o Tesreie s
e Srca svih koji vole pomaknutuy, otkalenu | ruéno radenu estetiku doma i

BURO MODA KULTURA MEDLI BEAUTY LIFESTYLE ODOGABANJA Q —

FASHION HR g

srtyle community

MODA BEAUTY LIFESTYLE KULTURA FHRINSIDER FHRMAN FHR TV DNA BIPAFASHIONHR

DIZAJN | ARHITEKTURA

Otkrijte odlicne dekorativne
syjetiljke novog domacdeg
brenda

JOURNAL

z
E
N

CEKOlamps dokazuje da je kreativno izrazavanje zadin svakodnevici

UPOZNAJTE NOVI HRVATSKI BREND
DEKORATIVNIH SV]ETILJKI
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TISAK
Vecernji - Nekretnine tiskano izdanje / Jutarniji tiskano izdanje 11. studenog 2017. / ELLE Decoration tiskano izdanje u veljaci 2018.

TELEVIZIJA
Dom na kvadrat YouTube videi + TV prilozi (Jabuka TV Zagreb, OSTV Osijek, Poljoprivredna TV Pozega, SRCE TV Cakovec, TV 4R Karlovac,
TV NOVA Pula, RI TV Rijeka, TV Sibenik, TV Jadran Split, DUTV Dubrovnik, TV KISS Kiseljak, NTV IC Kakanj, BDC TV Bréko)


http://atma.hr/svjetiljka-light-of-lotos/
http://www.itgirl.hr/newsflash/style-and-glow/9726-industrial-chic-hladni-metali-za-futuristicki-interijer-na-7-inovativnih-nacina
https://www.fashion.hr/dizajn-i-arhitektura/otkrijte-odlicne-dekorativne-svjetiljke-novog-domaceg-brenda-131593.aspx
http://www.journal.hr/lifestyle/novi-hrvatski-brend-svjetiljki-cekolamps/attachment/cekolamps-naslovna/
http://www.jutarnji.hr/domidizajn/inspiracije/cekolamps-rucno-radene-dekorativne-svjetiljke-od-vodovodnih-cijevi/6706269/   

http://www.mojstan.net/namjestaj-dekoracije/cekolamps-rucno-radene-dekorativne-svjetiljke-vodovodnih-cijevi/
http://www.buro247.hr/lifestyle/dizajn-i-arhitektura/dekorativni-svije-njak-s-hrvatskim-potpisom-koji-e-vam-uljep-ati-nadolaze-e-blagdane.html

http://www.modamo.info/index.php/lifestyle/interijeri/16911-cekolamps-neobicne-dekorativne-svjetiljke-izradene-rucno-od-vodovodnih-cijevi

https://living.vecernji.hr/interijeri/ove-domace-svjetiljke-pravi-su-hit-provjerite-zasto-1205076

http://www.gloria.hr/zivot/dizajn-i-arhitektura/spaja-nespojivo-domaci-dizajner-odusevljava-neobicnim-svjetiljkama/6727311/

https://cover.style/hr/dizajn-svjetiljke-sssnakey-stavlja-omrazenu-zivotinju-u-simpatican-kontekst/
http://www.dom2.hr/interijeri/rasvjeta/item/4410-predstavljamo-originalne-svjetiljke-napravljene-od-vodovodnih-cijevi
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RADIONICA Rezervirajte termin na vrijeme

MOVOSTI

_tm satovi Besplatni satovi Yoge u genijalanom
Hatha ]oge za balans prostoru fitness centra ‘Forma Fit Factory’

zagreb.hr uma, duhai tijela

NASLOVNICA NOVOSTI v DOGAPANJA v SIMBOLI GRADA TURISTICKI VODIC ~ =
[ zsor | sporr
; 5 § ;
Besplatni satovi Yoge u ‘Forma Fit Factory’
By ngrehonline Press - stu. 23, 2017 o 922 -0
[i] Osjecate vec neko vrijeme
m potrebu za promjenom?
Polagano se stapate s uredskim
_____SRPRIONS, PRCIIICENN P, B O e ]
[F )
Bilo da se Zelite dovesti strukturiranog fizitkog slijeda i el :.'?:"‘

u formu' il umiriti svoje pozicija tijela - Asana, podrianih

misli i relaksirati se, ova kontroliranim disanjem, slijedi “=

s ghe vodena relaksacija. Viezba se bez BE j / ljanj

poznata drevnain duska nktim. e ch X {i'.l_':iti‘l‘mr('m 2 POZIV rl ! dovi) jilﬂ ?e :a:z?an;?mtia promjenu Nove teme

disciplina ¢e vamu dva sata prije, a preporula se i iy ; AR sKIN info /) 11
P

vezivanje. Satovi su prilagode-
ni polaznicima, a temelje se na
Hatha Yoga strukturi sata. Nakon
logidki povezanog i konkretno

Forma Fit Factory nudi specijalnu
cijenuod 200 kuna za dva dolaska
tjedno, dok redovna cijena iznosi
250 kuna za gotovinsko placanje. %
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tome svakako pomoﬁ udohm_t odjeca. Prostirke osigu- 1] ;:‘mfmm'ﬁmmmm :omj:“t:;um ‘
rava Fitness Forma Factory. Uz 1 v o el
pise lva Novak to, svaki tjedan bit ¢ée posvecen h= 7 ‘ FAKTOROM (po tipovima koie)
jednom etickom nacelu - Yami ili [ s boll kralje? a llse pak osjedate o
U prostoru fitnesscentra Forma ~ Niyami, koje ée biti ponuden po- nekako tromo | tedko? Il je sama vrijeme da Zainite svoje dane neim karisnim? 1 KILOMETRE // ove
Fit Factoryu Marticevajulicizy  laznicima kao potencijalni tjedni jes ‘ _ ) s I
u Zagrebu odriat ée se besplatni  vodié za privatno osviestavanje i (11 Erelva e Teng Qun Zenmeiaioge HEM potpisuje
satovi joge koja je idealnaaktive  samorazvo). GIAMBATTISTA VALLI
nost za sve koji zele unijeti pro. Promotivni tjedan nudi tri ter. 111 sy SNEAKERS info /|
mjenu u svoj zivot ili pokrenuti mina: 30, studenogaod 10do 11, 2, = @ e
uspavano tijelo. prosincaod 11 do 12.151 5. prosin “: - ;’:ﬁ;z"‘"“
Osjecate ve¢ neko vrijeme potrebu za promjenom? Polagano se stapate s uredskim _Joga je indijska disciplina pro-  caod 16.15d0 17 sath, Svoje mjesto I
. . 2] , izadla iz Veda, skup znanja koji  modete rezervirati slanjem maila b1 PRI oot
stolcem, sjedalom u autu i kaucem? Cesto vas boli kraljeznica, glava ili se pak osjecate pojedinca vode kroz proces pove- s imenom, prezimenom, brojem n e
zivanjauma, duha i tijela. telefona i naznakom termina za Hl i
Naziv “Yoga' dolazi od korijena  koji se prijavljujete na cuculic.te- 111
YUJ i GHAN kojima je prijevod  na@gmail.com. ——
upotpunjivanje, sjedinjenje, po- Za upise u promotivnom tjednu sliéne teme

biti nanarma_Kake le


http://atma.hr/joga-nije-samo-tijelo-ali-tijelo-je-odlican-pocetak-pozivamo-vas-na-besplatne-satove-joge/
http://www.itgirl.hr/newsflash/go-and-glow/9838-poziv-na-jogu-dovoljan-je-samo-jedan-korak-za-promjenu

http://www.zagrebonline.hr/besplatni-satovi-yoge-forma-fit-factory/

http://she.hr/vrijeme-je-za-promjenu/
https://cover.style/hr/pozivamo-vas-na-besplatne-satove-yoge-povezivanja-uma-duha-tijela/

http://ordinacija.vecernji.hr/novosti/besplatni-satovi-yoge-u-genijalanom-prostoru-fitness-centra-forma-fit-factory/

Zakazite prvi Halo, Prababa?
sastanak

Nazovite nas na

R islhi y4 P ?
azmisljate o angazmanu Prababe +385 95 3337 775

Kako ne bi prosla pored vas s kola¢ima,
posaljite mail i zakazite termin za
sastanak!

cuculic.tena@prababa.com



